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CARGO: MEDICO

Leia atentamente o texto.
Descubra os poderes medicinais da casca de macéa

. Da para acreditar que uma fruta comum, que

. provavelmente esta na sua cozinha agora, pode ser uma

. grande aliada contra diversas doengas? Estamos

. falando da maca. Ela é deliciosa, diurética, hidrata,

. reduz o colesterol ruim e combate a prisédo de ventre. E

. ndo é soisso. A fruta também trata e previne

. hipertenséo, que é uma doenca silenciosa, causada por

. estresse, ma alimentacao ou tabagismo.

No entanto, o segredo da maca ndo esta exatamente na
. parte branquinha, macia e doce que tanto adoramos,

. e sim na casca. Se a fruta ndo for organica, &€ melhor

. descartar essa parte. Mas, se vocé tiver garantias de

. gue a maga que chega a sua casa esté longe de

. substancias quimicas, aproveite!

. A maca contém alto teor de flavonoides. Com isso,

. pode regular os hormdnios, melhorar o funcionamento

. do sistema circulatério e prevenir a vasoconstricdo, que
. pode atacar 0s vasos sanguineos.

. De modo geral, comer maca com casca tem beneficios

. extraordinarios para nossa saude. Confira:
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21. - Ajuda a desintoxicar o figado, porque contém cisteina;
22. - Reduz os niveis de colesterol ruim no sangue;

23. - Previne o aparecimento de hiperglicemia, uma vez
24. que contém pectina;

25. - Ajuda a combater a ins6nia, gragas a presenca de

26. vitaminas do complexo B;

27. - Combate a diarreia e a constipacao;
28. - Estimula a produgdo de sucos gastricos para ajudar a
29. tratar gastrite e Ulceras;

30. - Melhora a memoria.
Fonte: Portal de Noticias TNH1 - www.tnh1.com.br/ (2018)

ASSINALE A UNICA ALTERNATIVA CORRETA

01 — Qual o principal objetivo do texto?

a) Contextualizar o histérico de consumo de maca
no Brasil.

b) Divulgar um estudo cientifico sobre os
beneficios do consumo de frutas.

c) Criticar os habitos alimentares dos brasileiros.

d) Informar o leitor sobre os beneficios do
consumo de casca de maca.

e) Atualizar o leitor sobre o uso de pesticidas em
macieiras.

02 — Qual a palavra retirada do texto cuja divisdo silabica
esta incorreta.

a) Fru-ta.

b) Sa-0-de.

¢) Cons-ti-pa-cao.

d) Ex-tra-or-di-na-rio.

e) A-pa-re-ci-me-nto.

03 — Diversos beneficios do consumo de maga com
casca sdo mencionados no texto. Considerando essas
informacdes, assinale o beneficio que NAO é mencionado
no texto:

a) Desintoxica¢do do pancreas.

b) Combate a prisdo de ventre.

¢) Reducéo do colesterol ruim.

d) Prevencao da hipertenséo.

e) Combate a insonia.

04 — Qual das alternativas define corretamente o sentido
de diurético (linha 4)?

a) concernente a calor ou a caloria.

b) relativo a secre¢do de suor; transpiraco.

¢) diz-se de suco segregado pelo pancreas.

d) que ou o que estimula a secrecdo de urina.

e) que ou o que produz efeitos benéficos no

organismo.

05 — Qual a alternativa que NAO traz, respectivamente,
um substantivo e um adjetivo retirados do texto,
considerando seu contexto de uso?

a) alto (I. 15) - teor (I. 15)

b) figado (I. 21) - ruim (l. 22)

¢) maga (l. 4) - silenciosa (I. 7)

d) cozinha (l. 2) - comum (l. 1)

e) parte (I. 10) - extraordinarios (I. 20)

06 — Analise a frase do texto: “Ela é deliciosa, diurética,
hidrata, reduz o colesterol ruim e combate a prisdo de
ventre.” (Linhas 4-5). Nessa frase, se o pronome “Ela”
fosse flexionado para o plural, quantas outras palavras
teriam de ser alteradas, mantendo-se a frase correta?

a) 4 palavras.

b) 5 palavras.

c) 6 palavras.

d) 7 palavras.

e) 8 palavras

07 — Qual a alternativa que apresenta a concordancia
verbal INCORRETA.

a) Os Andes ficam na América.

b) Entre nds, ndo ha segredos.

c) Isso sao verdadeiras vitdrias.

d) Isso passa como belos comentérios.

e) Menos de trés candidatos disputa a vaga.

08 — Analise os itens em relagao ao uso do “porque” (I.
21)no texto.
| — Poderia haver substituicao de “porque” pela forma
“porqué”, sem prejuizo a adequagao gramatical da frase.
Il — Nesse contexto, “porque” poderia ser substituido por
“por que motivo”, mantendo-se o0 mesmo sentido da frase.
Il — Em tal uso, a preposicao “por” se une ao pronome
interrogativo “que”, em uma oracao interrogativa indireta.

a) Nenhum item esta correto.

b) Todos os itens estéo corretos.

c) Apenas o item Il esta correto.

d) Apenas ositens Il e Ill estdo corretos.

e) Apenas os itens | e Il estdo corretos.



09 — Assinale a alternativa que transpde corretamente a
frase “Estamos falando da maga” (I. 3-4) para o pretérito
imperfeito do indicativo:

a) Estou falando da maca.

b) Estaria falando da maca.

c) Estaremos falando da magca.

d) Estavamos falando da maca.

e) Que estejamos falando da maca.

10 — “De modo geral, comer maga com casca tem
beneficios extraordinarios para nossa saude” (1 19-20).
Qual é o sujeito da frase retirada do texto?

a) Tem beneficios extraordinarios.

b) Comer macéd com casca.

c) Para nossa saude

d) Der modo geral.

e) Comer magca.

11 — Segundo o Art. 200 da Constituicéo Federal - Ao
sistema Unico de satide NAO compete, nos termos da lei:

a) executar as acdes de vigilancia sanitaria e
epidemiolégica, bem como as de saude do
trabalhador;

b) ordenar a formacéo de recursos humanos na
area de salde;

c) participar da formulacdo da politica e da
execucao das acdes de saneamento basico;

d) proibir afiscalizacéo e inspecao dos alimentos,
bem como bebidas e aguas para consumo
humano;

e) colaborar na prote¢cdo do meio ambiente, nele
compreendido o do trabalho.

12 — Conforme o Art. 2° da Lei n°® 7853/89 - Ao Poder
Publico e seus 6rgdos cabe assegurar as pessoas
portadoras de deficiéncia o pleno exercicio de seus
direitos basicos, inclusive dos direitos a satde. Para o fim
estabelecido no caput deste artigo, os 6rgaos e entidades
da administracdo direta e indireta devem viabilizar, sem
prejuizo de outras, as seguintes medidas, EXCETO:

a) apromocdao de acBes preventivas, como as
referentes ao planejamento familiar;

b) o desenvolvimento de programas especiais de
tratamento adequado as condi¢8es do sistema de
saude;

c) o desenvolvimento de programas especiais de
prevencdo de acidente do trabalho e de transito

d) acriagdo de uma rede de servigcos especializados
em reabilitacdo e habilitacéo;

e) agarantia de atendimento domiciliar de saude ao
deficiente grave nao internado;

13 — Segundo o Art. 8° do Regime Juridico do Municipio
de Sao José do Inhacora - Sao formas de provimento dos
cargos publicos, EXCETO:

a) nomeacao, seguida de posse e exercicio;

b) reconducéo e readaptacéo;

c) reversdo e reintegragao;

d) indicacao politica;

e) aproveitamento.

14 — De acordo com o Art. 98 da Lei Orgénica do
Municipio do de S&o José do Inhacora - A assisténcia a
saude é livre a iniciativa privada, nas seguintes situacdes:
| - As instituicdes privadas poderéo participar de forma
complementar do sistema municipal de saude, segundo
diretrizes deste, mediante contrato e/ou convénio...
Il - Os servicos privados poderdo ser contratados ou
conveniados apos estudos de suas necessidade ...
Il - Em caso especiais escolhidos pelos governantes.
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estéo corretos.

b) Apenas o item Il esta correto.

c) Apenas ositens | e Il estdo corretos.

d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e lll estdo corretos.

15 — Conforme o Art. 10 da Lei n° 8842/94 - Politica
Nacional do Idoso - Na implementacédo da politica
nacional do idoso (na area de salde), entre outras, sdo
competéncias dos 6rgédos e entidades publicos, EXCETO:
a) assisténcia ao idoso, s6 quando possivel;
b) garantir ao idoso a assisténcia a saude, nos
diversos niveis de atendimento do SUS;
C) prevenir, promover e recuperar a saude do idoso,
mediante programas e medidas profilaticas;
d) normatizar os servigos geriatricos hospitalares;
e) criar servigos alternativos de saude para o idoso.

16 — NAO faz parte dos principios fundamentais do
Cadigo de Etica Médica:

a) A Medicina é uma profissé@o a servigo da salde
do ser humano e da coletividade e serd exercida
sem discriminagdo de nenhuma natureza.

b) O alvo de toda a atengdo do médico é a salde do
ser humano e sua garantia de salario adequado.

c) Para exercer a Medicina com honra e dignidade,
0 médico necessita ter boas condi¢des de
trabalho e ser remunerado de forma justa.

d) Ao médico cabe zelar e trabalhar pelo perfeito
desempenho ético da Medicina, bem como pelo
prestigio e bom conceito da profissao.

e) Compete ao médico aprimorar continuamente
seus conhecimentos...

17 — Segundo o Caderno de Atencao Basica n°® 15 —
Hipertensao, Arterial Sistémica - A principal relevancia da
identificagcdo e controle da HAS reside na reducéo das
suas complicacdes, tais como:
| - Doenca cérebro-vascular e arterial coronariana;
Il - Doenca renal cronica e arterial periférica,;
Il - Suficiéncia cardiaca e renal.
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estéo corretos.

b) Apenas o item Il esta correto.

c) Apenasositens | e Il estdo corretos.

d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e lll estdo corretos.



18- Segundo o Caderno de Atencéo Basica, n° 28 - As
reacBes anafilaticas possuem manifestacdes clinicas
mistas, incluindo uma série de sinais, mas NAO consta
entre o0s sintomas:
a) Os respiratérios (dispneia, edema laringeo,
broncoespasmo);
b) Os cardiovasculares (hipotensao, tontura,
arritmias);
c) Os dermatolégicos (urticaria, prurido,
angioedema);
d) Os gastrointestinais (vémitos, ndusea, célica, dor
abdominal);
e) Os mentais (esquecimentos, desequilibrio em
suas manifestacoes).

19 — Segundo o Caderno de Atencéo Basica, n° 31 -
Entre as diretrizes gerais da Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares, cabe citar:
| - Estruturacédo e fortalecimento da atengdo em PIC no
SUS;
Il - Estimulo as ac¢@es intersetoriais, buscando parcerias
gue propiciem o desenvolvimento integral das agdes;
[l - Fortalecimento da participagéo social;
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estao corretos.

b) Apenas o item Il esta correto.

c) Apenas os itens | e Il estdo corretos.

d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e lll estdo corretos.

20 — De acordo com o Caderno de Atencdo Basica n° 33
— Sao sinais que indicam a necessidade de
encaminhamento da crianga ao servico de referéncia com
urgéncia, NAO consta:
| - Letargia ou inconsciéncia,
Il - Respiracéo rapida (acima de 60mrm);
Il - Frequéncia cardiaca abaixo de 100bpm;
IV - A crianca movimenta-se mais do que o habitual,
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estéo corretos.

b) Apenas os itens Il e IV esté correto.

c) Apenasositens|, Il e IV estdo corretos.

d) Apenasositens |, Il e lll estdo corretos.

e) Apenas ositens Il,lll e IV estéo corretos.

21— Dentre os principios da Humaniza/SUS:Politica
Nacional de Humanizacdo consta Transversalidade.
Analise os itens sobre este principio:
| - A Politica Nacional de Humanizacao deve estar
inserida em todas as politicas e programas do SUS.
Il - A PNH busca transformar as relag6es de trabalho a
partir da ampliacdo do grau de contato e da comunicagéo
entre as pessoas e grupos.
lIl - Reconhecer que as diferentes especialidades devem
ser isolados, sem comunicacao.
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estéo corretos.

b) Apenas o item |l esta correto.

c) Apenas ositens | e Il estdo corretos.

d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e Ill estdo corretos

22 — Conforme Travassos, a utilizacdo dos servicos de
saude representa o centro do funcionamento dos
sistemas de saude. O conceito de uso refere-se a todo
contato direto, como:
| - consultas médicas;
Il - hospitalizagdes;
Il - realizacdo de exames preventivos e diagnoésticos
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estéo corretos.

b) Apenas o item Il esta correto.

c) Apenas ositens | e Il estdo corretos.

d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e Il estdo corretos

23 — Segundo Travassos, o uso efetivo dos servicos de
saude resulta de uma multiplicidade de fatores, tais como:
| - Fatores individuais predisponentes;
Il — Fatores dos interesses familiares, em cada situagéo.
[l - Fatores contextuais e relativos a qualidade do
cuidado influenciam o uso.
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estdo corretos.

b) Apenas o item Il esta correto.

c) Apenas os itens | e Il estdo corretos.

d) Apenas os itens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e lll estdo corretos

24— Conforme Marina Peduzzi, no trabalho em equipe,
observam-se as seguintes concepgdes distintas quanto a
autonomia técnica:
| - o profissional trabalha com a no¢éo de autonomia
plena, buscando alcangar o mais amplo espectro de
independéncia na execuc¢édo de suas intervencgoes;
Il - ignora o ambito de autonomia no qual realiza seu
trabalho;
[l - apreende o carater interdependente da autonomia
técnica do conjunto dos agentes.
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estdo corretos.

b) Apenas o item |l est& correto.

c) Apenasositens | e Il estdo corretos.

d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e lll estdo corretos

25 — Marina Peduzzi, apresenta os resultados das
pesquisas realizadas sobre os critérios de
reconhecimento da modalidade de trabalho em equipe:
integracdo ou agrupamento.
Dos resultados obtidos qual a alternativa cita um
parametro de Equipe de agrupamento e NAO de
integracéo?

a) Comunicacéo intrinseca ao trabalho.

b) Projeto assistencial comum.

c) Especificidades dos trabalhos especializados.

d) Flexibilidade da divisdo do trabalho.

e) Comunicacéo estritamente pessoal.



26 — De acordo com Backes e Lunardi, quando fazem
referéncia a humanizacéao do trabalhador para a
humanizacao do cuidado, para que os trabalhadores de
salde possam exercer a profissdo com honra e
dignidade, respeitar o outro e sua condi¢do humana, NAO
necessitam:

a) manter sua condicdo humana respeitada;

b) apenas cumprir com as obriga¢tes profissionais;

c) trabalhar em adequadas condic¢es;

d) receber uma remuneracao justa;

e) ser reconhecido em suas atividades e iniciativas.

27 — Conforme CAMPOS, Gastdo W. S. — entre os modos
basicos para se produzir satide, NAO consta:
a) transformag6es econdmicas, sociais e politicas
resultando em padrbes saudaveis de existéncia;
b) limites precisos ou rigidos entre os diferentes
ndmero de atendimentos;
c) vigilancia a saude voltada para a promocéo e
prevencéo de enfermidades e morte;
d) clinica e reabilitagdo onde se realizam préticas de
assisténcia e de cuidados individuais de salde;
e) atendimento de urgéncia e de emergéncia, em
gue préticas de intervenc¢do imediatas, em
situacdes limites, evitam morte e sofrimento.

28 — De acordo com CAMPOS, Gastdo W. S. —A saude
coletiva e a defesa da vida, implicam em primeiro lugar
em assumir explicitamente que a saude publica:
| - € uma construcéo social e historica;
Il - é resultante da assuncéo e da luta de alguns valores
contra outros;
[l — é a busca da constru¢éo de condi¢Bes sociais que
possibilitem aos especialistas em saude coletiva trabalhar
com autonomia.
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estéo corretos.

b) Apenas o item Il esta correto.

c) Apenas ositens | e Il estéo corretos.

d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e lll estdo corretos

29 - Analise os itens em relacdo as causas de
desconforto cardiaco, segundo Harrison.
| - Apendicite e infeccdo na vesicula.
Il - Pancreatite e refluxo gastroesofagico.
Il - Disseccao adrtica e hipertensdo pulmonar.
Qual a alternativa correta?
a) Todos os itens estéo corretos.
b) Apenas o item |l esta correto.
c) Apenas ositens | e Il estdo corretos.
d) Apenas ositens | e lll estdo corretos.
e) Apenas os itens Il e Il estdo corretos

30 — Conforme o Manual do programa de imunizacées do
Ministério da Saude - As estratégias podem ser utilizadas
de forma isolada ou combinadas, ja que ndo existe uma
solugé&o Unica. A escolha de uma ou outra forma de
trabalhar leva em conta as caracteristicas do territorio e
da populacdo, assim como a capacidade instalada e os
indices de cobertura que vém sendo alcancados. S&o
estratégias béasicas de vacinagao:
| - a vacinacéo na rotina dos servigos de saude;
II- a campanha de vacinagéo;
Il - a vacinacdo sem bloqueios.
Qual a alternativa correta?

a) Todos os itens estdo corretos.

b) Apenas o item Il esta correto.

c) Apenas ositens | e Il estdo corretos.

d) Apenas os itens | e lll estdo corretos.

e) Apenas os itens Il e lll estdo corretos



